
Vaccins
Les vaccins sont fortement conseillés chez les enfants 
cardiaques car ils sont plus sensibles aux infections. 

 

Calendrier vaccinal

Les enfants cardiaques suivent le
même calendrier vaccinal que les
autres enfants. 

Votre cardiopédiatre pourra vous
confirmer si des vaccins
supplémentaires sont
recommandés selon la situation de
votre enfant.

Toutefois, après une chirurgie à
coeur ouvert, il est conseillé
d’attendre 4 à 6 semaines avant
de recevoir un vaccin.

Virus de l’hiver

Beyfortus® (RSV) : depuis septembre 2024, une immunisation contre le virus respiratoire syncytial
(RSV) est proposée à la femme enceinte ou durant les premiers mois de vie de l’enfant. Il ne s’agit
pas d’un vaccin au sens strict, mais d’anticorps monoclonaux (immunisation passive). Le virus du
RSV peut provoquer des bronchiolites sévères, particulièrement dangereuses chez les nourrissons
cardiaques.

Vaccin antigrippal : fortement recommandé chaque année pour les enfants atteints de
cardiopathie. La vaccination de l’entourage est également essentielle, en particulier lorsque
l’enfant est en bas âge.

.

La vaccination de l’entourage

La protection de votre enfant passe aussi par la
vaccination de toute la famille et des proches
réguliers (grands-parents, assistante maternelle,
fratrie…). En vaccinant l’entourage, on réduit le
risque que l’enfant soit exposé à des infections.
Les vaccins recommandés pour l’entourage sont
notamment la coqueluche et la grippe.
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