Médicaments ..

Respectez toujours la posologie (dose et fréquence) prescrite
par le médecin. Celle-ci est calculée spécifiquement en
fonction de I'adge, du poids,

de la taille et des besoins de votre enfant.

Quand donner les médicaments ?

* En général: juste avant de manger
* Exception - Aspirine (Aspégic) obligatoirement
pendant un repas

Etapes a suivre:

1. Ouvrir la gélule dans un petit pot

2. Remplir une seringue avec 1a1,5 ml d'eau (selon la

quantité de poudre) ——
3. Verser le contenu de la seringue dans le pot

4. Mélanger bien

5. Aspirer tout le liquide dans la seringue

Il reste de la poudre :

* Reverser le contenu de la seringue dans le pot

¢ Ajouter 0,5 ml d’eau supplémentaire

¢ Mélanger et aspirer tout le liquide

¢ Adapter la quantité d'eau pour la prochaine fois

En cas de vomissement

Votre enfant vomit dans les 10 minutes suivant la prise :
vous pouvez redonner |la dos.

Votre enfant vomit au-dela de 10 minutes aprés la prise : le
médicament a été absorbé, ne pas redonner la dose.

En cas de doute sur I'administration

Vous ne savez plus si la dose a été donnée?
Mieux vaut sauter la dose. Une dose oubliée est toujours
moins risquée qu’un surdosage.

Votre enfant prend des diurétiques et/ou des
hypotenseurs et a une gastroentérite: Contactez votre
cardio-pédiatre afin qu’il adapte le traitement.
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Médicaments c..»

Respectez toujours la posologie (dose et fréquence) prescrite
par le médecin. Celle-ci est calculée spécifiquement en
fonction de I'age, du poids, de la taille et des besoins de votre
enfant.

Votre enfant recrache son
médicament ?

Astuces pour faciliter la prise :
» Modifier le goat: ajouter quelques gouttes de

mélanger le médicament dans I'entiéreté du biberon
I Si I'enfant ne finit pas son biberon, vous ne pourrez
pas vous assurer qu'il a bien regu la totalité du
médicament.

e Technique de prise : Placer 'embout de la seringue
dans le coin arriere de la joue de votre enfant, puis
appuyer doucement sur le piston.

Bonnes pratiques:

e Conserver les médicaments dans leur boite d’origine avec
leur notice.

e Séparer les médicaments des enfants de ceux des adultes
et inscrire le prénom de I'enfant concerné sur la boite.

 Trier régulierement votre pharmacie et rapporter les
médicaments périmés ou entamés a la pharmacie.

I PYRT . N .
e Ranger vos médicaments dans un endroit sec, d I'abri de la

lumiére, de la chaleur et de I'hnumidité.

Médicaments au réfrigérateur:

e Certains médicaments doivent étre conservés au frigo.
» Lors de déplacements, transporter les dans un sac
isotherme.
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grenadine au médicament.Attention : ne jamais I ————



