
Hygiène bucco-dentaire
 Les bons gestes dès le plus jeune âge

Dès l’apparition des premières dents, il est important de commencer
le brossage. Vous pouvez retrouver tous les bons gestes à adopter
dans la brochure : Pas de carie, même sur mes dents de lait - ONE

Avant toute chirurgie 
cardiaque programmée, 
il est recommandé de
consulter son dentiste afin
de vérifier l’absence de
foyer infectieux
buccodentaire.

Suivi dentaire
Pour l’enfant porteur d’une cardiopathie, un suivi dentaire de 
1 à 2 fois par an est recommandé, selon les conseils de votre
dentiste.

Antibioprophylaxie avant les soins dentaires
Certains patients doivent prendre une prophylaxie antibiotique
avant de se rendre chez le dentiste.

Qui est concerné ?

 Cardiopathies congénitales cyanogènes non corrigées
 Cardiopathies congénitales corrigées avec matériel prothétique :

• Pendant les 6 premiers mois post-opératoires

• A vie s’il persiste un shunt résiduel ou une fuite au contact du 
  matériel 

Antécédent d’endocardite infectieuse

Penser à en informer son dentiste si le cardiopédiatre vous a
indiqué que votre enfant nécessite une antibioprophylaxie.

•
•

•

Pour quels soins ?
Les soins dentaires à risque de bactériémie :

 Manipulation gingivale

 Manipulation de la région péri-apicale

 Perforation de la muqueuse orale

•
•

•

Comment ?

 Amoxicilline 50mg/kg (max 2000mg) 30-60min avant le geste

 Ou Clindamycine 15-20 mg/kg (max 600mg) 30-60min avant 
le geste en cas d’allergie à la pénicilline

•
•

https://www.one.be/fileadmin/user_upload/siteone/P
ARENTS/brochures/pas-de-carie-acc.pdf
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